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RHV is een oergezellige handbalvereniging 

in de gemeente Gilze en Rijen



De vereniging is opgericht op 5 april 1972.  RHV heeft zo’n 150 leden afkomstig uit de gehele regio met name uit Rijen, Gilze, Hulten, Molenschot en Tilburg.De vereniging speelde haar zaalwedstrijden tot april 2018 in de sporthal “De Margriethal” in Rijen en vanaf het zaalseizoen  2018/2019 maakt RHV voor de trainingen en de zaalwedstrijden gebruik van het nieuwe sportcomplex Den Butter. Daarnaast wordt de veldcompetitie gespeeld aan de Sportparkweg 21 in Rijen (sportpark Vijf Eiken) met 1 verhard veld en 2 beach velden. RHV runt haar eigen kantine ‘t Trefpunt. Deze gezellige kantine is in meerdere opzichten het kloppend hart van de vereniging!

Sportief gezien doet RHV het de laatste jaren meer dan redelijk. Het  senioren damesteam komt uit in de Tweede klasse. Bijzonder trots is de vereniging op de grote jeugdafdeling, die gerund wordt door enthousiaste ouders en leden. Met ruim 95  leden, zowel meisjes als jongens, verdeeld over 10 teams vormen zij de toekomst van onze vereniging. Naast gezelligheid en sportplezier heeft RHV als sportieve doelstelling de komende jaren het huidige niveau van het seniorenteam te behouden en de jeugd door te laten stromen. Sinds 2023 een dames veteranenteam dat doordeweekse competitie speelt.

Handbal is een sport voor iedereen. Het is eenvoudig aan te leren en leeftijd of aanleg zijn eigenlijk niet zo van belang. Handbal ontwikkelt je lichamelijke vaardigheden, is uitstekend voor je conditie en bevordert de teamgeest in je. In Nederland behartigt het Nederlands Handbalverbond de belangen van alle handbalverenigingen.

Naast het handbal worden door de leden van RHV ook veel andere activiteiten georganiseerd, zoals Dart-avond, teamuitjes, spelregelcursus, jeugdweekend, carnavalsmiddag, toernooien (familie) en andere activiteiten.

Laat jouw kind kennismaken met de sport

waarin iedereen meedoet, iedereen scoort

en iedereen zich ontwikkelt!!

een sport voor jongens en meisjes.

(zie button gratis meetrainen voor het aanmeldformulier)

Activiteiten:

Jeugdweekend 28-29-30 juni

24 augustus Familietoernooi

Onze Jeanne in het zonnetje!
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Notulen ALV 2023

Via deze link kunnen jullie de notulen lezen van afgelopen ALV



[image: ]

Even voorstellen….

Beste RHV-leden,

Voor een aantal mensen staat er sinds dit jaar een nieuw gezicht langs de lijn bij de E en D-wedstrijden. Ik zal me dan ook even via deze weg voorstellen en vertellen wat ik doe voor de RHV.

Mijn naam is Jetske Metsaars, 40 jaar oud, samen met Remco en moeder van Ninthe (15 jaar). Ik heb zelf nooit gehandbald maar zit al aardig wat jaren aan de supporterskant om Ninthe en haar team aan te moedigen. Daarnaast ben ik al weer een ruime tijd lid van de activiteitencommisie (AC) Jeugd.

Sinds dit jaar hebben de meiden van de B-jeugd het scheidsrechtersbewijs gehaald en moeten ze fluiten bij de E en D wedstrijden. Ondanks dat ze de spelregels goed beheersen vinden de meeste het spannend om in een wedstrijd te gaan fluiten, ze zijn nog onzeker in hun rol en bang om fouten te maken. In de algemene ledenvergadering is dit besproken en is het idee ontstaan om de meiden te gaan coachen op deze nieuwe rol. De coaching is op pedagogisch vlak en ik zal niet inhoudelijk ingaan op de spelregels. We willen dat onze nieuwe scheidsrechters vooral vertrouwen krijgen in hun eigen kunnen. De meiden zullen zelf aangegeven waar hun behoefte ligt en of het coachen nodig is, dat zal betekenen in praktijk dat ik niet bij alle wedstrijden aanwezig ben.

Mocht je vragen of opmerkingen hebben naar aanleiding van het coachen van de scheidrechters (B-jeugd) dan mag je me altijd aanspreken bij de handbal of anders een berichtje sturen naar jetskem@gmail.com.

Groetjes, Jetske

 

Even voorstellen…. onze nieuwe voorzitter
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Beste RHV-Leden,

Afgelopen zaterdag was de Algemene Leden Vergadering van RHV. Ik heb mij die avond verkiesbaar gesteld als voorzitter van RHV en ben unaniem verkozen tot jullie nieuwe voorzitter.

Wie ben ik?

De meeste van jullie kennen mij vast al wel (een beetje).

Ik ben Jikke van Lisdonk-Friederichs, 48 jaar, getrouwd met Michiel en moeder van Thomas (19) en Jasmijn (16). Ik loop al een tijdje bij RHV rond. Van 1985 tot en 1987 heb ik bij de pupillen en aspiranten van RHV gespeeld.

In 1992 maakte ik opnieuw kennis met RHV door mijn toenmalige vriendje (nu mijn man 😉). Elke zondag langs de lijn en aanwezig bij alle feestjes. Van 1997 tot en met 2002 ben ik met veel plezier coach geweest van de jongens C/B.

Vanaf 2002 ben ik ook gaan helpen bij activiteiten van de, toen nog, jeugdcommissie. Daar ben ik altijd een beetje blijven hangen en hebben we sinds 2016 een jeugd-activiteitencommissie. Ik maak sinds 2016 ook deel uit van het dagelijkse bestuur van RHV.

Sinds oktober dit jaar ben ik zelf ook weer op het veld te vinden met ons toffe nieuwe recreantenteam.

Ik heb er zin in om de uitdaging als voorzitter aan te gaan. Voor vragen, opmerkingen of gewoon een melding ben ik altijd bereikbaar via bestuur@rhvrijen.nl of via whatsapp op: 06-51354879

Tot ziens op het handbalveld, de zaal of in de kantine!

Jikke

 

[image: ]Hallo clubleden.

Vanaf dit seizoen heeft RHV een club kader coach vanuit de gemeente. De club kader coach gaat de trainer-coach begeleiden met de pedagogische en didactische kant van het trainerschap. Hoe spreek je een groep sporters aan? Hoe houd je een groep sporters actief? Hoe zorg je dat ze iets leren? Maar vooral, hoe zorg je ervoor dat de sporters plezier hebben tijdens het sporten?

De focus van de club kader coach ligt op het opzetten, implementeren en borgen van trainingsbegeleiding binnen de club. Ook zal de club kader coach zich bezighouden met het werven en behoud van nieuwe leden.

Tot snel langs het veld.

Met sportieve groet,

Kevin Krol Buurstportcoach

T 0624851655

E kevin-sportabg@outlook.co
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Gratis meetrainen
			Wil je handbal graag een keer proberen? Meld je aan via Bestuur[apenstaartje]RHVRijen.nl
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		Nieuws

			
					PUPIL VAN DE WEEK : ISABELLE VAN BERKEL (17 MAART 2024)
											17 maart 2024
									
	
					PUPIL VAN DE WEEK : PUK VAN OEVELEN (3 MAART 2024)
											3 maart 2024
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